ZtOTOWSKIE CENTRUM AKTYWNOSCI SPOLECZNE] i UN “

Mikotajkowe Powiatowe
Zawody Ptywackie 2025

1. Cel - popularyzacja ptywania wsrdd dzieci i mtodziezy ze szkét podstawowych.

2. Organizator: Ztotowskie Centrum Aktywnosci Spotecznej, www.zcas.zlotow.pl.

3. Termin i miejsce - Ztotéw, Ptywalnia ,Laguna”, czwartek, 4.12.2024 r. godz. 9:00-13:00

4. Zasady uczestnictwa:
- zawody ptywackie sg przeznaczone dla szkét podstawowych i szkétek ptywackich z terenu powiatu
ztotowskiego
- kazdy zawodnik ma prawo startu w jednej konkurencji indywidualnej oraz sztafecie,
- w sztafecie moze wzigé udziat reprezentacja kazdej ze zgtoszonych szkét podstawowych, a kazda
szkote bedzie mogto reprezentowac maksymalnie po 8 oséb (4 dziewczynki + 4 chtopcéw
(sztafeta mieszana)

5. W kwestiach spornych decyduje organizator zawoddw.

6. Organizacja zawodow:

e Klasy od 1-4 ptywajg 25 metréw, a klasy 5-8 50 metréw. Wyjatkiem jest styl motylkowy
—w tym przypadku wszystkie dzieci ptywajg wytgcznie 25m.

e Dzieci urodzone w poszczegdlnych latach bedg klasyfikowane osobno.

e Klasyfikacja odbywa sie w ramach: stylu dowolnego, grzbietowego, klasycznego,
motylkowego, sztafety mieszanej. UWAGA! W stylu dowolnym dzieci ptywajg na
brzuchu.

e CHARAKTERYSTYKA PLYWALNI: basen 25 m, ilo$¢ torow: 6; temp. wody 282C (+/- 12C)

e pomiar czasu: reczny

e zawody przeprowadzone zostang seriami na czas

7. Nagrody:

e Medale za miejsca 1-3,

Dyplomy za udziat w wyscigach sztafetowych,

Woda dla kazdego uczestnika zawoddw.



8. Sprawy nieuwzglednione w niniejszym regulaminie ustalone bedg przez organizatora.

9. Opiekunowie grup odpowiadajg w petnym zakresie za weryfikacje stanu zdrowotnego
uczestnikdw zawoddw oraz za ich bezpieczeristwo.

10. Uczestnicy muszg miec ze sobg zgody rodzica lub opiekuna prawnego, ktére zbiera opiekun
grupy i przekazuje organizatorowi.

11. Zgtoszenia przyjmujemy do 2 grudnia witgcznie, za posrednictwem formularza

internetowego: https://forms.gle/gSDpy3885HKiaP807



