REGULAMIN | ligi Ztotowskiej Ligi Siatkowki 2026

1. Cele Ligi:

a. promowanie zdrowego stylu zycia poprzez rekreacje,
b. umozliwienie i prowadzenie rywalizacji pomiedzy amatorskimi druzynami grajgcymi w siatkdwke,
c. wytonienie Mistrza | ligi Ztotowskiej Ligi Siatkdwki 2026.

2. Organizatorem ligi jest Ztotowskie Centrum Aktywnosci Spotecznej, aleja Mickiewicza 18, 77-400
Ztotéw. Oficjalna strona rozgrywek (terminarz, wyniki, tabela) — www.zcas.zlotow.pl

3. Miejsce rozgrywek: Hala Widowiskowo — Sportowa "ZtOTOWIANKA", ul. Bohateréw Westerplatte
9a w Ztotowie. Mecze beda odbywaty sie wedtug terminarza | ligi Ztotowskiej Ligi Siatkdwki, ktdry
zostanie opublikowany po zakonczeniu zapiséw do ligi, nie pdzniej niz 31.12.2025. Planowane
rozpoczecie rozgrywek 08.01.2026.

4. Druzyna moze zgtosi¢ do udziatu w rozgrywkach maksymalnie 12 zawodnikdw (przynajmniej jedna
kobieta przebywa na polu gry przez caty mecz). W przypadku, gdy podczas meczu w sktadzie zabraknie
kobiety, druzyna gra mecz w ilosci maksymalnie czterech zawodnikéw. Kazda druzyna bedzie mogta
zgtosi¢ do rozgrywek nie wiecej niz jednego zawodnika grajgcego na szczeblu Il ligi pod auspicjami
OZPS/PZPS. Powyzsze ograniczenie nie dotyczy kobiet.

4.1 Maksymalna liczba druzyn bioragcych udziat zostaje ustalona na nie wiecej niz 8 druzyn. Prawo do
gry w | lidze Ztotowskiej Ligi Siatkdwki, majg druzyny ktére zajety miejsca od 1-8 w | edycji Golden
League 2025. O przyjeciu zgtoszenia do ligi w sezonie 2026 zdecyduje organizator po weryfikacji karty
zgtoszeniowej, zgtoszona druzyna musi sktadaé sie przynajmniej w 50%(6 oséb) z zawodnikéw ktérzy
brali udziat w | edycji Golden League 2025. Rozpoczecie mozliwosci zgtaszania druzyn, organizator
wyznacza na dzier 08.12.2025, a ostatni dzien wysytania zgtoszen na dzien 15.12.2025.

Druzyny prosimy zgtasza¢ poprzez formularz zgtoszeniowy: https://forms.gle/FHzNVjeM8ncuP4ia8

4.2. Do momentu rozpoczecia 1 kolejki rundy zasadniczej istnieje mozliwosci dopisywania zawodnikéw
lub nanoszenia korekt na listach (wymiany zawodnikéw). Musi by¢ spetniony warunek, ze druzyna
skfada sie przynajmniej w 50% z os6b ktére braty udziat w | edycji Golden League 2025.

4.3 Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ zmian terminarza rozgrywek z przyczyn niezaleznych od
organizatora

5. System rozgrywek - w zaleznosci od ilosSci zgtoszen:
6. Zmiany zawodnikdw mozna wykonywac¢ wedtug przepiséw PZPS.

7. Druzyna moze wyznaczy¢ zawodnika libero, informujgc o tym sedziego przed rozpoczeciem kazdego
seta, zawodnik libero musi posiada¢ inng koszulke niz reszta druzyny, lub uzy¢ koszulki ,.znacznika
sportowego” udostepnionego przez organizatora.

8. Mecze bedg punktowane w nastepujgcy sposdb:

- zwyciestwa 3 : 0 oraz 3:1 — 3 pkt.
- zwyciestwo 3 : 2 — 2 pkt.

- przegrana 2 : 3 —1 pkt.

- przegrane 1:3 oraz 0: 3 — 0 pkt.


http://www.zcas.zlotow.pl/
https://forms.gle/FHzNVjeM8ncuP4ia8

9. Kolejno$¢ w tabeli po kazdej kolejce rozgrywek (tabela) ustalana jest wedtug liczby zdobytych
punktéw meczowych. W przypadku réwnej liczby punktéw meczowych o wyzszym miejscu w tabeli
decyduje:

a) liczba wygranych meczow,

b) lepszy (wyzszy) stosunek setéw zdobytych do straconych,

c) lepszy (wyzszy) stosunek matych punktéw zdobytych do matych punktéw straconych.
d) wynik meczu pomiedzy zainteresowanymi druzynami.

10. Sedziéw poszczegdlnych spotkan wyznacza organizator ligi. W roli sedzidéw stolikowych wystepuja
zawodnicy wyznaczonych druzyn biorgcych udziat w danym meczu.

11. Wysokos¢ siatki — 2,40m.

12. Warunkiem udziatu w rozgrywkach | ligi Ztotowskie] Ligi Siatkdwki jest optacenie wpisowego na
podstawie faktury wystawionej przez organizatora w wysokosci 500 zt od druzyny. W sytuacji kiedy
zespot zostanie wykluczony z rozgrywek na skutek naruszenia postanowien regulaminu lub
dobrowolnie wycofa sie w trakcie rozgrywek - wpisowe nie bedzie zwrdcone.

Optate nalezy uisci¢ w kasie ptywalni Laguna lub przelewem po wystawieniu faktury VAT do
07.01.2026r.

13. Po wykluczeniu lub rezygnacji zespotu z gry w ZLS, kolejne mecze bedg weryfikowane jako 3:0 dla
druzyny przeciwnej, natomiast dotychczasowe wyniki pozostang zachowane. Wykluczona/wycofana
druzyna zostanie przesunieta na ostatnie miejsce w rozgrywkach. 2-krotne niestawienie sie na zawody
powoduje automatyczne wycofanie z rozgrywek.

14. Druzyna, w ktérej zagra nieuprawniony lub niezgtoszony zawodnik zostaje ukarana walkowerem
3:0.

15. Nagrody — rzeczowe oraz medale dla najlepszych 3 zespotdw oraz wyrdznienia indywidualne.

16. Kazdy zawodnik gra z witasnej nieprzymuszonej woli, wobec czego organizatorzy nie ponosza
odpowiedzialnosci za ewentualne nieszczescie, uszczerbek na zdrowiu spowodowany zdarzeniem w
trakcie spotkan ligowych.

17. Kwestie sporne rozstrzyga ostatecznie organizator. Decyzje podejmowane przez sedzidow w trakcie
meczu sg ostateczne. W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem obowigzujg przepisy
PZPS oraz regulamin korzystania z hali. Organizator zastrzega sobie prawo do ewentualnych
uzupetnien regulaminu oraz jego ostatecznej interpretacji.



